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                                         Město Hořovice a Atletický oddíl LOKO Beroun 
                                   pořádají v sobotu 7. dubna 2018
33. ročník JARNÍHO BĚHU DRAŽOVKOU
Trať:

   
Převážně lesní cesty v členitém terénu lesoparku Dražovka
Místo startu:
Dražovka – u vodojemu ( Podlužská ulice)

Prezence:
    
V areálu  SVČ DOMEČEK HOŘOVICE  - Větrná 869

                        
žákovské kategorie 8:30 – 9:00 hodin, dospělí 8:30 – 10:45 hodin
                                možnost přihlášení předem na   








http://www.brdskypohar.cz/nova_prihlaska.php?id_zavodu=4
Startovné:

80 Kč - dospělí                            30 Kč - dorost, žactvo 

Předpis:
           Závodí se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu.                                              
                        

Startují:
           Přihlášení, přiměřeně trénovaní závodníci, kteří zodpovídají za svůj 
                                zdravotní stav a startují na vlastní nebezpečí.

Občerstvení:
Čaj a sušenka.

Ceny:

           První tři závodníci v každé kategorii obdrží diplom a drobnou cenu.

Startovní kategorie :

děti :




   ročník

délka trasy
            start dívky    start chlapci
A    nejmladší příchozí 2013 a mladší   
    300 m                                 11:00 hod.
B
  6 -   7 let       2012 - 2011               600 m
               9:20 hod.          9:25 hod.

C
  8 -   9 let 
  2010 - 2009
             1000 m
               9:30 hod.          9:40 hod.

D
10 - 11 let  
  2008 - 2007

   1700 m
               9:50 hod.        10:00 hod
E        12 - 13 let  
  2006 - 2005             1700 m
             10:10 hod.        10:20 hod.
F        14 - 15 let  
  2004 - 2003             1700 m
             10:30 hod.        10:40 hod.  
Organizátor si vyhrazuje právo upravit čas startu 1700 m podle počtu závodníků.                                            Každá kategorie je hodnocena zvlášť chlapci a dívky.
mládež a dospělí : 



   ročník

délka trasy
           start
G       dorost
         2003 - 2000                4.000 m
           11:15 hod.
A
ženy

   do 34 let

  4.000 m
           11:15 hod.
B
ženy

 35 - 44 let

  4.000 m
           11:15 hod.
C
ženy

 45 - 54 let

  4.000 m
           11:15 hod.
D        ženy

 nad 55 let                4.000 m

11:15 hod.
A
muži

   do 39 let

  8.000 m
           11:15 hod.
B 
muži

 40 - 49 let

  8.000 m
           11:15 hod.
C
muži

 50 - 59 let

  8.000 m
           11:15 hod.
D 
muži

 60 - 69 let

  8.000 m
           11:15 hod.

        

   E
muži

 nad 70 let

  4.000 m
           11:15 hod.

Místo pro převlečení bude pouze v lese u startu a proběhne tam i vyhlášení výsledků.
Za pořadatele:  : Jarka Kalátová   739 633 517, Miroslav Vondra 606 953 864   
