Poradatelé:

ZIMNI BEH
Litni @ zdmeckym parkem

sobota 29. 5. 2021 - 9. roC nik

Zamek Liten, z.s., SDH Liten, méstys Liten,

Ceska tadbornickd unie - Zaskaldk Liter,, poboény spolek,

Misto:  prostor zadmeckého aredlu, okres Beroun, Zdmeckad 1, Liten
Popis traté:  asfalt a nezpevnény povrch, §térk
Prezence: v aredlu (détska kategorie od 9:00, konec prezence 20 minut pred startem kazdé kategorie,
Oddily a jednotlivci se mohou prihldsit na www.behlitni.cz, www.brdskypohar.cz pomoci webového formuldre.
Start: v 10:00 hod
KATEGORIE
DiVKY/CHLAPCI:
6-7 let 2015-2014 | 390 m start v 10:00 | 14-15 let 2007-2006 1350 m | startv 11:20
8-9 let 2013-2012 | 840 m start v 10:20 | 4-5 let 2017-2016 100 m start v 11:45
10-11let | 2011-2010 1350 m | start v 10:40 | 3roky amiadsi | 2018 50 m start v 12:10
12-13 let | 2009-2008 1350 m | startv 11:00 | Hancicap 50 m start v 12:20
DOROST - DiVKY/CHLAPCI
[ 16-171et | 2005-2004 | 3380 m | startv 13:10 |
ZENY/MUZI
18-34 let | 2003-1987 6760 m | startv 13:05 | 18-39 let | 2003-1980 6760 m | start v 13:00
35-44 let | 1986-1977 6760 m | startv 13:05 | 40-49 let | 1981-1970 6760 m | start v 13:00
45-54 let | 1976-1967 6760 m | startv 13:05 | 50-59 let | 1971-1960 6760 m | start v 13:00
55-64 let | 1966-1957 6760 m | startv 13:05 | 60-69 let | 1961-1950 6760 m | start v 13:00
nad 64 1956 a starsi 6760 m start v 13:05 | nad 69 1951 a starsi 6760 m start v 13:00

BEH PRO ZDRAVi A KONDICI - MUZI, ZENY, DETI - bez rozdilu vé&ku 3380 m start v 13:10

Pro viechny, kdo si chtéji ovérit viastni zdatnost. Vitéz je urcen losem.
Ceny: Prvni ffi z&vodnici obdrZi medaili a drobnou cenu (diplom na vyzadani). Nejmladsi do fii let obdrzi medaili a drobnou cenu.

Zavod bude probihat v souladu s usnesenim viady platném v dobé kondni s poslednimi Upravami. Za spinéni opatfeni (ockovani,
testovani, onemocnéni) zodpovidd Ucastnik popripadé zdkonny zdstupce. Viechny osoby, které aktudiné nezdavodi, musi mit
v prostoru zdvodu rousku, pokud nedodrzi rozesptup 2 m. Z ddvodu dodrzeni opatieni Zdddme o omezedni doprovodu max. na 1+1.

Vysledky budou zafazeny do Brdského bézeckého pohdru
Reditel zavodu: Stanislav Krtek

Vyhlaseni vysledkii bude po dobéhu kazdé kategorie.

Ceny: Prvni tfi zavodnici obdrzi diplom, medaili a drobnou cenu. Nejmladsi piichozi do tf let obdrzi medaili a drobnou cenu

Startovné:

mladez, béh pro zdravi:

Vcasna registrace predem: 20,- K¢ pro registrované do 23.5.2021 s tadné uhrazenym startovnym do 23.5.2021, zavodnici pti dodrZeni
vcasné registraci obdrzi startovni ¢islo se svym jménem

Registrace predem: 20,- K¢ pro registrované po 23.5.2021 s fadné uhrazenym startovnym do 27.5.2021

Registrace na misté: 30,- K¢ Uhrada mozna jen v hotovosti

dospéli - hlavni zavod:
Vcasna registrace predem: 100,- K¢ pro registrované do 23.5.2021 s adné uhrazenym startovnym do 23.5.2021 zavodnici pfi dodrzeni
vcasné registraci obdrzi startovni ¢islo se svym jménem
Registrace piredem: 150,- K¢ pro registrované po 23.5.2021 s fadné uhrazenym startovnym do 27.5.2021
Registrace na misté: 250,- K¢ Uhrada mozna jen v hotovosti

Uhrazené startovné - je v momenté piipsani na icet poradatele.
ZENY nad 65 let a MUZI nad 70 let startovné neplati. V piipadé odhlageni ze zavodu se startovné nevraci - lze provést zménu na jiného zavodnika. V3ichni
prihlaseni predem - obdrzi drobny darek.

Kontaki: Stanislav Krtek, Liten, tel.: 603 194 175
E-mail: jastana@volny.cz ) ’ . )
Vysledky: www.behlitni.cz, facelbook ZIMNI BEH_LITNI A ZAMECKYM PARKEM

Zavod se kond za kaZzdého poéasi.

Vsichni zdvodnici startuji na viastni nebezpedi. Pihldseni z&vodnici zodpovidaji za svdj zdravotni stav. Zavodi se podle pravidel atletiky.
Organizdtor si vyhrazuje prdvo upravit ¢as startu podle poctu z&vodnikd. KaZzdd kategorie je hodnocena zvidst (chlapci a divky).
Protest: do 10 minut po ukonéeni zavodu, vklad K& 100,- fediteli zdvodu, pfi oprdvnénému protestu bude vklad vrdcen.



